
Утверждаю: 

Директор ГКОУ «Детский дом» 
г.Абдулино 

Г.А. Хисаева 

 
План – сетка мероприятий 

летнего лагеря отдыха и оздоровления «Островок детства» 
№ Дата Название дня Основные дела дня Ответственный 
1 01.07  

 
День сюрпризов 

Инструктаж по ТБ, ознакомление правил 
поведения, законы и заповеди жизни 
лагеря, выбор командира отряда. 
Торжественное открытие смены. 
Оформление отрядных комнат 
Конкурсная программа «День 
сюрпризов» 

Воспитатели 
отрядов 

2 02.07  
 
День друзей 

Проведение инструктажа по пожарной 
безопасности 
Беседа по пожарной безопасности «Будь 
осторожен с огнем» 
Игра «Ты и я, мы с тобой друзья»  

Воспитатели 
отрядов 

3 03.07 День рождения 
ГИБДД 

Конкурс рисунков «Профессия 
отважная» 
Викторина по ПДД 
Воспитательский час «Доблестные 
инспекторы ГИБДД» 

Воспитатели 
отрядов 

4 04.07 День веселья и 
позитива 

Веселая эстафета 
Викторина «Любимые мультики» 

Воспитатели 
отрядов 

5 05.07 День прыгуна Викторина «Рекордсмены по прыжкам» 
Соревнования по скиппингу и прыжкам в 
длину  

Воспитатели 
отрядов 

6 06.07 Литературный 
день 

Выставка книг «Лето красное» 
Конкурс чтецов  
Литературный час «По страницам 
любимых произведений» 

Воспитатели 
отрядов 

7 07.07 День воды Фольклорный калейдоскоп «День Ивана 
Купалы» 
Водная эстафета 

Воспитатели 
отрядов 

8 08.07 День семьи, 
любви и 
верности 

Познавательный час «Муромские святые 
– благоверный князь Петр и супруга его 
Феврония» 
Виртуальная экскурсии в город Муром 

Воспитатели 
отрядов 

9 09.07 День физики Мероприятия, приуроченные к 130-летию 
со дня рождения советского физика П.Л. 
Капицы 

Воспитатели 
отрядов 



10 10.07 День истории  Информационный час «День победы 
русской армии над шведами в 
Полтавском сражении» 

Воспитатели 
отрядов 

11 11.07 День шоколада Познавательно-развлекательное шоу 
«Всемирный день шоколада» 
Праздничное чаепитие   

Воспитатели 
отрядов 
 

12 12.07 День 
духовности 

Час духовности «День апостолов Петра и 
Павла» 
Просмотр фильма «Петр и Павел» 

Воспитатели 
отрядов 

13 13.07 День ЗОЖ Конкурс рисунков «Моё здоровье в моих 
руках» 
Урок здоровья 
Веселые старты 

Воспитатели 
отрядов 

14 14.07 День традиций Семейные посиделки 
Круглый стол «Семейные традиции» 

Воспитатели 
отрядов 

15 15.07 День Невской 
битвы  

Урок истории «Великая Невская битва» 
Экскурсия к памятнику А.Невского 

 Воспитатели 
отрядов 

16 16.07 День движения Флэш-моб «Движение – это жизнь» 
Экскурсия на спортивную площадку 
ФОК «Старт» 

Воспитатели 
отрядов 

17 17.07 День доброты Урок доброты «Открой свое сердце» 
Акция «Лучики добра» 

Воспитатели 
отрядов 

18 18.07 День таланта Творческий конкурс «Краски лета» 
Конкурсная программа «Под яркой 
звездой таланта» 

Воспитатели 
отрядов 

19 19.07 День открытий Познавательный час «Книга рекордов 
Гиннеса» 
Аукцион открытий 

Воспитатели 
отрядов 

20 20.07 День шахмат Шахматный турнир 
Беседа «Известные шахматисты мира» 

Воспитатели 
отрядов 

21 21.07 День песни Конкурс песен о лете 
Развлекательная программа «Нам песня 
помогает жить» 

Воспитатели 
отрядов 

22 22.07 День 
взаимоуважения 

 Беседа «Умей уважать и быть 
уважаемым» 
Мини-кросс «Я, ты, он, она» 

Воспитатели 
отрядов 

23 23.07 День 
подвижных игр 

Викторина «Игры мира» 
Игровой экспресс 
Русские народные игры 

Воспитатели 
отрядов 

24 24.07 День туриста Викторина «Знатоки родного края» 
Игра «Легко ли быть туристом» 

Воспитатели 
отрядов 

25 25.07 День братьев 
наших меньших 

Зоо-калейдоскоп «Любимые питомцы» 
Игра «Дикие - домашние» 

Воспитатели 
отрядов 

26 26.07 День витаминов Беседа «Витамины на грядке» 
Игра-практикум «Лето-кладезь 
витаминов» 

Воспитатели 
отрядов 



27 27.07 День 
комплиментов 

Беседа «Что такое комплимент» 
Игра «Самый, самый…» 

Воспитатели 
отрядов 

28 28.07 День Крещения 
Руси 

Воспитательский час «День Крещения 
Руси» 
Просмотр художественного фильма для 
детей «Крещение Руси» 

Воспитатели 
отрядов 

29 29.07 День 
путешествий 

Виртуальный тур по 
достопримечательностям России 
Викторина «Широка страна моя родная» 

Воспитатели 
отрядов 

30 30.07 День Военно-
морского флота 

Тематический час «Флотом военным 
гордится Россия»  
Спортивно-развлекательная программа 
«По морям, по волнам» 

Воспитатели 
отрядов 

31 31.07 День закрытия 
лагеря 

Закрытие смены 
Праздничный концерт 
Дискотека 

Воспитатели 
отрядов 
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